
４月

５月

６月

７月

８月

９月

10月

11月

12月

１月

２月

３月

備考

活動目標

その他（雨天時）

第２体育館 第２体育館 第２体育館

日々の練習を大切にすることで、大会での勝利を目指し、心身を鍛える。

その他（雨天時）冬季休業中

16:00～19:00 8:30～13:00
活動 時間

平常時
活動 場所

第２体育館

夏季休業中

名 称 部バドミントン

青森地区春季選手権大会（市民大会）

青森市民大会

活　動　計　画（競技・大会名）

青森県高校春季選手権大会

令和７年度　部活動　年間活動計画表①

8:30～13:00 16:00～19:00

各団体内
の約束事

青森地区秋季選手権大会

和田杯争奪総合選手権大会

青森県高校新人大会

青森県総合体育大会

顧問から部長に練習メニューを的確に伝え、怪我に気をつけさせる。

怪我をした場合は、顧問に携帯電話で至急連絡を取り、すぐに対応できるようにする。

顧問不在
時の指示
(安全面・
急病・怪我
・事故等

の対応措置）

1、挨拶の励行　２、話を真剣に聞く　３、練習や試合の合間に携帯電話を操作しない

４、服装、容儀をきちんとする　５、返事をきちんとする


