
４月

５月

６月

７月
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10月

11月

12月

１月

２月
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備考

冬季練習（オフシーズン）

冬季練習（オフシーズン）

冬季練習（オフシーズン）

冬季練習（オフシーズン）

冬季練習（オフシーズン）

秋季青森ブロック大会

秋季県大会

練習試合等

春季県大会

練習試合等

全国高等学校野球選手権青森大会

春季青森ブロック大会

顧問不在
時の指示
(安全面・
急病・怪我
・事故等

の対応措置）

まず、顧問が不在時に怪我事故等にならないような練習を工夫する。

怪我、事故等については初期段階での対応を迅速に行うように努め、必要があれば

医療機関に対応を急ぐことを常に部員とも確認しておく。

近隣の医療機関について、すぐ連絡できるように表示して部室等に掲示する。また、

AEDの場所等についても常に顧問、部員とも確認するようにする。

各団体内
の約束事

高校生としての本分に努め、学業、部活動に全力で取り組む。

常に安全に考慮し、用具、道具、グラウンドの整備に努める。

練習の時間短縮に努める。

活　動　計　画（競技・大会名）

活動時間
16:00～19:00 9:00～13:00 9:00～13:00

活動目標
勝つための探究を続けること

常に明るく謙虚にいること

活動場所
平常時 平常時 夏季休業中 冬季休業中 その他（雨天時）

野球場 野球場 生徒ホール、洗心館 生徒ホール、洗心館

令和8年度　部活動　年間活動計画表①

名 称 硬式野球 部


