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１ 201 55 29 0 84 1 22 0 23 51 5 5 61 1 169 84.1 16 3 11 30 14.9 

２ 194 36 34 0 70 0 26 0 26 70 1 1 70 0 166 86.6 13 4 6 23 11.9 

３ 178 29 40 0 69 0 23 0 23 36 7 1 44 1 137 77.0 21 4 15 40 22.5 

（単位は人、但し希望率は％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 第１回進路志望調査の結果がまとまりました。各年次とも進学希望率が８割、就職希望率が２割とい

う傾向がみられ、相変わらず進学希望の生徒が多いことがうかがわれます。今年度は、１年次の４年生

国公立大学希望者が例年より多いのが特徴の１つだと思います。 

令和５年度 ３年次校内進路ガイダンスの実施（６月１３日） 

３年次は、6 月 13 日（火）の HR 活動の時間に校内進路ガイダンスを開催しました。この企画は、進路指

導部の先生たちが、大学・短大・就職・公務員などの分野の講師になり、それぞれのブースに集まった３年

次生を対象に、受験スケジュール（進学・就職）の確認、学校推薦型と総合型選抜の違い、調査書に記載さ

れる内容の説明等を行いました。 

 

 
受験スケジュール（４年制大学・就職・公務員） 

国立大学・私立大学の動向 

６・７月 

９・１０月 

就職活動 

入学者選抜要項発表７月末まで 

公務員  

受付期間  求人票公開 7/1～ 

 

総合型選抜出願 9/15～試験 応募書類受付 9/5～

～ 

入社試験解禁 9/16 

第１次試験  

大学入学共通テスト受験案内交付・出願 第１次合格者発表 

１１月 学校推薦型選抜出願 11/1～試験 

１月 大学入学共通テスト 1/13・14 

一般選抜 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高校生スキルアッププログラムの活用について 

進路指導部へカムカム・エブリバディ！！ 

 進路指導部では、進路に関わる様々な質問や相談にできる限り対応していきたいと思って

います。先日、１年次の生徒から系列選択についての相談がありました。産社で行った進路

適性診断で自分の適性に合った職業を知り、それまで自分が目指していた進路とどちらにす

るかをこれから調べて考えていきたいが、この場合、どの系列に進めば良いか･･･という相

談でした。目指していた職業に加え、自分の適性を生かした職業にも目を向け、調べてみよ

うとする積極的な姿勢が素晴らしいと感じました。そして、どちらの職業にも対応できる系

列をお勧めしました。進路選択に悩んだときは、適性も踏まえ、視野を広げて考えるのも有

効です。担任や年次主任の先生、進路指導部の先生など、困ったら相談してみてください。 

これからの進路行事 

 本校卒業の青森公立大生が、青森県総合社会教育センターの広報誌に、インタービュー記事を掲

載されたので、抜粋して紹介します。 

 高校在学中に、「高校生スキルアッププログラム」認定（５８単位）の約２倍の「あおもり県民カレッジ」

１００単位認定証を取得しました。 

―どう やったら続けられますか？ モチベーショ ンは何でしたか？  

 活動するといろいろ学べる、いろんな人に会えるという楽しみから自然に足が向き、続けたいと

思うようになりました。多くの方の話を聞くことが、自分の将来に役立つという考え方になり、更

にモチベーションにつながったと思います。 

―こ の活動を通して身についたこ と は何ですか？  

 今までは知らない人に会うことや知らない場所に一人で行くことに恐れる感覚がありましたが、

今は積極的に参加しようとする主体性や行動力が身についたと感じています。  

―交付された認定証は何かに活用されましたか？  

 総合型選抜入試に役立ちました。面接では緊張せずに面接官に思いを伝えることができましたし、

小論文では普段レポートを書く際に文章構成や段落を意識して書いていたので、思うように書けま

した。 

 「高校生スキルアッププログラム」とは、高校在学中に、講座や講演会・ボ

ランティア活動・体験学習などの様々な学びの場に参加し、記録（レポート）

にまとめる活動です。３５単位以上修得すると、青森県教育委員会から認定

証が交付されます。 ※単位とは１時間＝１単位です。ただし、１学習テー

マにつき３単位を上限としています。 

 

  こ れからの進路行事  

６月２０日（火）～２３日（金）１学期考査 

７月 １日（土）ベネッセ総合学力テスト１・２・３年次 

２日（日）ベネッセ総合学力テスト３年次 

  ２４日（月）～２６日（水）夏期講習 

  ３１日（月）体験入学・ＳＰＩ講習 


