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 ３年次で総合型選抜・学校推薦型選抜入試を希望する生徒を対象に、 

進路指導部・西村先生から、「指導を受けるための確認事項」が示されました。 

その中で、受験校の願書の下書きを仕上げる期限、小論文指導の開始時期と 

それまでに準備すべき点などを担当の先生と打ち合わせることを話されました。生徒たちは１１日から、

担当の先生に挨拶に行き、留意点などを確認していました。 

 昨年度の「受験報告書」から、出題された小論文の内容を参考までに紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『小論文・面接・実技指導』はじまる（7 月 11 日（火）） 

 

☆青森公立大学経営経済学部 

問１ 配偶者控除と社会保険のしくみのプラス面と

マイナス面（２００字） 

問２ 共働きの妻が働き方を選びやすくなるため

にはどうしていくべきか。(４００字) 

 

☆弘前医療福祉大学短期大学部介護福祉学科 

「東京２０２０パラリンピック」の基本コンセプトの 1 つで

ある「一人ひとりが互いを認め合う（多様性と協調）

ことについてあなたの考えを述べなさい。（８００字） 

 

 

 

 

☆弘前学院大学文学部英米文学科 

「ふるさと納税制度」において、行き過ぎた返礼

品競争が問題になっていますが、あなたは、「ふ

るさと納税制度」をどのように評価しますか。 

（８００字） 

 

 

 

☆青森中央学院大学看護学部看護学科 

設問１：図から中学生の勉強方法について、全体的

な傾向を説明しなさい。（４００字） 

設問２：設問１の解答から、効果的な勉強方法につ

いて考えを述べよ。（８００字） 

 

 

今年は 3 年振りに対面形式でオープンキャンパスが開催されるケースが増えてきました。受験生はもちろん

のこと、１・2 年次生でも大学・短大・専門学校の雰囲気を味わい、進学意欲を高めてみてはいかがでしょうか。 

 オープンキャンパスに参加するにあたっての大事な点をまとめました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

オープンキャンパスに参加するにあたってのアドバイス 

◎ キャンパス内に入ってみての印象を心に刻む 

・大学周辺や大学内の環境の雰囲気 

・教育環境や施設・設備等の充実度 

・学生の誘導や説明、模擬講義の内容 

◎ ぜひ、学生に質問してみよう 

「実際に入学して（他大学と比べて）よかったと思うところはどこですか」 

「ユニークな研究や面白い研究をおこなっているゼミや先生はいますか」 

「まだ改善や工夫の余地があると思うところはどこですか」 

 

◎ 大学職員に聞きたいこと 

・どのような資格が取得できるか、そのための勉強法 

・卒業後の進路について、具体的に突っ込んで聞く 

 



 

 

 

進路部の各担当の先生から、受験生の夏季休業中の過ごし方についてアドバイスをいただきました。 

 

 

毎日、計画的に学習に取り組むのは当然です。そ

の上で、３年次はまず HP で進学先の最新情報をチェ

ックし、募集要項を取り寄せよう。また、志望理由書を

固めよう。なぜその学校・学部・学科なのか、そしてそ

こに入るために自分がこれまで取り組んできたことを

まとめておくこと。重要ポイントである「取り組んできた

こと」が書けない人は、夏休み中に進路に関する本を

読む、講座に参加するなど、何かやっておくべき！受

験するのは自分、自分から動くこと！！小論文や大学

入学共通テストの対策も進めていこう。 

 １・２年次も志望校についてよく調べ、資格取得や講

座への参加など、受験に向けて必要なことを今のうち

から始めておこう。取り組んだことを手帳に記録（内

容・感想）しておくことも忘れずに。 

 

 

 

 

 

進学担当（西村勇二先生） 
  

 

3年次公務員受験者は、まずは「ここだけは最低限

押さえておきたい」というポイントの整理と、短期間で

何をやるべきかの優先順位をつけましょう。その後は、

ひたすら地道に勉強していきましょう。合格するには、 

①４０～５０問のうち１つでも多く正答する。②面接やグ

ループワークでしっかり発言する。③警察消防は実技

のクリアが必要になります。目標達成のために、きちん

と計画を立てて勉強をしていきましょう。 

 １・２年次の公務員志望者は、まずは公務員試験の

仕組みをしっかり調べて理解しておきましょう。就職試

験であるからには、受験者の職務遂行に必要な能力

を相対的に判定することが目的です。単なる高校教

科書の復習や受験テクニックだけでは合格できませ

ん。早めに準備をしていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公務員担当（横濱春昭先生） 

 

来年３月に卒業予定の高校生を対象にした合同企

業説明会が行われ、本校からは３１名が参加しました。 

 生徒たちは採用担当者から１人６社の説明を受けま

した。会社概要や職務内容、職場見学の方法など、身

近な情報を直接聞くことができ、応募先を検討するよい

機会となりました。 

合同企業説明会（７ 月５ 日）開催 
 
 
 

３年次の就職志望者は進路決定後、職場見学

をできる限り行ってください。事前に業務内容の確 

認をするだけではなく、職場の雰囲気を感じ取る 

こともできます。また、企業の理解も深まり、働くイメ

ージもつきやすくなります。 

１つの企業に絞れていない人は、複数の企業を 

比較することも必要です。 

 夏休み中「履歴書の下書き」をしますが、同時 

に試験対策もしましょう。履歴書書きは丁寧な文 

字で書く必要があります。「美文字」の練習もして 

ください。 

 履歴書などの提出書類には提出期限がありま

す。計画を立てて、ＳＰＩ対策や面接対策を行ってく 

ださい。 

 

  

 

 

就職担当（宮本隆子先生）

生） 

  

 

７月２４日（月）～２６日（水）夏期講習１～３年次 

７月２８日（金）３１日（月）８月１日（火） 

  ＳＰＩ就職試験対策講習会 

８月２１日（月）～２３日（水）夏期講習１～３年次 

 （３年次は１７日・１８日も） 

 ８月２５日（金）各年次到達度テスト 

 ８月２８日（月）進路調査②（３年次） 

 

今後の進路行事の日程 


