
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

ベネッセ駿台共通テスト 

全統プレ共通テスト

第1回英語検定 第2回英語検定 第3回英語検定

第1回漢字検定 第2回漢字検定 第3回漢字検定

簿記実務検定試験 情報処理検定試験 ビジネス文書実務検定試験 簿記実務検定試験

ビジネス文書実務検定試験 ビジネス計算実務検定試験 情報処理検定試験

ビジネス計算実務検定試験 危険物取扱者試験

受験手続き説明会 大学・短大指定校公開開始 大学共通テスト願書発送 大学共通テスト受験者集会 国公立大願書〆切

応募希望企業見学開始

進路志望調査① 進路の手引き配信 小論文・面接・実技指導希望調査① 進路志望調査② 大学共通テスト願書記入説明会 小論文・面接・実技指導希望調査②

国公立大学志望者 書類手続き手順説明会

　進路指導部面談 県警校内説明会 就職内定者セミナー

公務員受験ガイダンス 公務員受験指導 ＳＰＩ講座 自衛隊勉強会開始 就職試験直前テスト 卒業予定者就職面談会 県・市臨時職員試験

（勉強会） （勉強会） （勉強会）

面　談

新任式・始業式 遠足 高校総体 青中央祭 始業式 避難訓練 周年記念公演 120周年記念式典 学習成果発表会 始業式 避難訓練 卒業式

身体測定 生徒総会 高校総体報告会 終業式 高総文 レク大会 表彰式

家庭クラブ生徒総会 体育祭 生徒会立会演説会 終業式

PTA総会 おはよう運動

容儀指導 容儀指導 容儀指導 容儀指導 容儀指導 容儀指導 容儀指導

10(1)課題の設定 2  (1)課題の設定 6  各自研究実践 4  (3)整理・分析    各自研究実践 5  (4)まとめ・表現 3 7  発表内容の修正 5 16

18(2)課題の設定から 9  中間報告会① 13 　各自研究実践  　発表レジュメ・スライド作成 10 14 混合発表 12 (5)振り返り 23 卒業レポートの完成・提出

　　情報収集　　　 16 (2)情報の収集 20 11 　 卒業レポート作成開始 15 28 3年次内発表 　　課題探究のまとめ

25(4)整理・分析から 23 各自研究実践 27 中間報告会② 18 12 24

　　まとめ・表現 　  面接指導 29  中間報告会③ 19 31 ゼミ内発表

30 26 中間報告会④

 青森県立青森中央高等学校   令和６年度　第３年次　年間進路指導計画　　テーマ 「進路達成～夢を実現させよう～」　  

テ
ス
ト

定期テスト
17日
実力診断ﾃｽﾄ

9日
到達度テスト

17～20日
1学期考査

23日
到達度テスト

18日～20日
2学期中間考査

18～21日
2学期期末考査

29～31日
年度末考査

模擬試験 進研共通テスト
進研総合
学力記述

ベネッセ駿台
共通テスト

ベネッセ駿台
記述

資格・検定

進
路
決
定

イ
メ
ー

ジ

進　学

就　職

キ
ャ

リ
ア
学
習

あすなろ学Ⅱ

進
路
指
導
関
係 講　習

年
次
の
動
き

行　　事
HR活動等

　基礎・基本の定着とさら
なる学力向上を目指し、朝
学習や授業に集中して取り
組ませる。（通年）

　ＩＣＴ支援教材を活用し
た自主的な家庭学習を定着
させる。（通年）

ガイダンス等
小論文・面接・実技指導 小論文・面接・実技指導

年
次
進
路
指
導
目
標

小論文・面接・実技の力を身につけさせる。

進路希望を達成させる。
二者面談、三者面談を実施することで生徒理解を図り、適切な指導と援助に努める。

「あすなろ学Ⅱ」に意欲的に取り組ませ、探究力や発信する力を向上させる。

　模擬試験や資格検定試験に積極的に挑戦さ
せることによって、自己の適性・学力を客観
的に把握し、適切な進路選択をするよう指導
する。

夏期講習 平常講習 （週３日） 冬期講習

個 人 面 談 三 者 面 談 個 人 面 談

平常講習 （週３日）

就職応募書類発送開始

大学・短大などの総合型選抜・学校推薦入試開始 大学入学

共通テスト

18、19日

国公立大学
個別試験大学等一般試験開始

求人票受付開始

夏期講習 平常講習平常講習


